
… WER SICH NICHT WEITERENTWICKELT, LEBT MORGEN IM GESTERN… 

 

Seminare/Workshops/Coachings im  

Haus am Weststrand auf NORDERNEY 

Übernachtungen und Seminare finden in dem 

ehemaligen Logierhaus „Haus am Weststrand“ statt! 

Nur 20 m vom Strand entfernt, schauen Sie vom Tagungsraum 
direkt auf das Meer … 

02. – 06.11.2025      „KOMMUNIKATION | KONFLIKTLÖSUNG | RESILIENZ“  

Zielgruppen: Alle, die durch Kommunikation das Miteinander stärken und sich gut schützen wollen…    

Inhalte: Grundlagen der Kommunikation und Grundtechniken der konfliktfreien Sprache; 
Wahrnehmung, Selbst- und Fremdbild | Resilienz stärken [Auszüge aus den Themenbereichen] 

Mediation – Vermittlung in Konflikten [Auszug aus Christoph Besemer] 

Inneres Team – die eigene Teamdynamik bewusster steuern 

Ziele: Hürden überwinden und Synergien der Unterschiede nutzen… 

Fallstricke frühzeitig erkennen und verbindende Elemente herausarbeiten 
das „Miteinander“ fokussieren und positive Effekte nutzen 
„Störelemente“ erkennen, entschärfen bzw. positiv in den Prozess zurück geben 

Konflikten vorbeugen oder bereits vorhandene Konflikte gestärkt begegnen… 

Konflikte erkennen, Lösungsstrategien entwickeln und win-win-Modus herstellen 

Eigene Ressourcen erkennen, stärken und nutzen… 

die Dynamik des inneren Teams verstehen und Fallstricke bzw. Potenziale erkennen 

Anreise  Sonntag ab 15 Uhr | Seminar: Montag – Donnerstag | 4 Tage  9 Uhr Start / 18 Uhr Ende 

Sonntag, 17 Uhr < Come together > | 18 Uhr < Gemeinsames Abendessen > 

& nach dem Abendessen< Seminar Ausblick und Ihre Wünsche > 

Seminargebühr inkl. Übernachtung | Vollpension |exkl. Kurtaxe, An-/Abreise|  800 € inkl. MwSt/Person 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _  

Fotos von dem „Haus am Weststrand“ auf NORDERNEY 

    
Die Zimmer befinden sich im 2. OG, 
ein Teilkontingent meerseitig; 2022 saniert 

Treppenhaus und die Flure sind 

hell und freundlich gestaltet 
Das Lesezimmer – Seminarraum 
für 10 Personen mit Blick auf’s Meer 

   
Speisesaal mit Blick auf’s Meer 
Frühstücks- & Abendbuffet, 8-10h bzw. 18h 
Mittagessen - am Tisch serviert - um 13h 

Links im Bild: Haus am Weststrand 

– nur die Promenade trennt es 

vom Strand und dem Meer - 

Im Hintergrund vorspringend, das 
historische „Haus am Weststrand“; 
davor  die Bar am Weststrand und 

direkt daneben die „Giftbude“; 

 - angesagtes Restaurant mit Meerblick - 

 - November 2025 | 02.-06.11.2025 auf NORDERNEY im „Haus am Weststrand“ | 10 Zimmer, davon 4 mögl. DZ -  

B i r g i t  E m m e r i c h  –  M e d i a t o r i n ,  C o a c h i n  |  0 1 7 6  4 1 7 9 9 5 4 6  |  e m m e r i c h @ g e o m e d i a t . d e  

Anmeldung per Email unter Nennung von „NYV1“ bis spätestens 09.09.2025 | 8–12 Teilnehmer*innen 

Gesicherte Seminarzusage  nach Zahlungseingang der Seminargebühr | Rechnung per Email nach Ihrer Anmeldung 



 

 

SSSeeemmmiiinnnaaarrreee   –––   WWWooorrrkkkssshhhooopppsss   ---    TTTrrraaaiiinnniiinnngggsss   
_______________________________________________________________________ 

Länger andauernde offene oder schwelende Konflikte sind oft 
nicht so leicht bzw. schnell „aus der Welt“ zu schaffen.  

Anregungen, Hilfestellungen und Übungen können Sie aus dem 
folgenden Seminar mitnehmen… 

_ _ _  

 

_ _ _ 

– Termin: 02. – 06. November 2025 auf NORDERNEY im „Haus am Weststrand“ – 

Anreisetag: So., 02.11.2025 | Seminar: Mo., 03. – Do., 06.11.2025 

________________________________________________ 

 

Anmeldungen für NORDERNEY Seminare - gern auch als Gruppe! 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

 

Noch Fragen?! Ich freue mich auf Ihre Email oder Ihren Anruf! 

 < emmerich@geomediat.de > 
 

 < 0176 417 99 546 >  

 

________________________________________________ 

Manchmal jedoch sind weitergehende Coachings oder 

eine Mediation erforderlich: 

Auf Anfrage - gern auch als Gruppe  

in Dinslaken und Umgebung 

und am Möhnesee  

oder auch Inhouse 

 

Kontakt ?! < emmerich@geomediat.de > | < 0176 417 99 546 > 

Ich freue mich auf Ihre Email oder Ihren Anruf! 

_ _ _ 

Seminare, Workshops, Coachings & Mediationen 

 - Konfliktlösungsstrategien sind auch mit einer „Streitpartei“ zielführend  -  

 

mailto:emmerich@geomediat.de
mailto:emmerich@geomediat.de

